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Arsskyrsla leikskélanna Litlu Asa og Hnodraholts fyrir
skolaario 2017 - 2018

1. Mat a skélaarinu og framtidarsyn

1.1. Mat a skdlaari 2017- 2018

Vel hefur tekist ad fylgja peim markmidoum sem vid settum okkur vardandi fagstarfid
petta arid. Mikid og metnadarfullt starf hefur einkennt starfsmannah6pinn sem stendur
saman i pvi ad gera gédan skéla enn betri.

Skolar Hjallastefnunnar og par med leikskolarnir Hnodraholt og Litlu Asar standa arlega
fyrir nokkrum tegundum mats 4 skolastarfinu. A0 vori er ad jafnadi 16g0
starfsmannakonnun fyrir starfsfolk leikskolans par sem grennslast er fyrir um
starfsanagju, starfsadstzedur og mat starfsfolks 4 eigin frammistodu. A haust- og vordnn
fylla kennarar Ut gatlista yfir proskastddu barnanna, einstaklings og félagslega stodu
peirra sem og gengi i leikskdlanum almennt. Sidan er farid yfir gatlistann med foreldrum
i foreldrasamtolum. A haustonn er send ut foreldrakénnun par sem foreldrar eru bednir
um ad meta pjonustu leikskdlans og fagstarf eins og pad snyr ad peim og barni peirra.
Skoélar Hjallastefnunnar taka petta mat a skolastarfinu mjog alvarlega og ef danaegju
virdist geta 1 einhverjum patti skolastarfsins er tafarlaust gengid i par breytingar sem
parf til pess ad bata ur. Nidurstodur koma badi fyrir skdlann i heild sinni og hvern kjarna
fyrir sig. Pad audveldar okkur ad gera urbatur um leid. A starfsmannafundi er farid i
gegnum nidurstodur, hver kjarni vinnur med sinar dbendingar og finnur leidir til urbota.
Nénar er fjallad um mat 4 starfi leikskolanna um Innra mat.

1.2. Starfid nsestkomandi ar

Leikskolarnir munu i starfi naesta ars halda afram ad byggja ofan & pad goda starf sem
blid er ad leggja grunn ad. Vid erum alltaf ad endurskipuleggja og meta hvernig vid
getum nad markmidum okkar enn betur og einn partur af pvi er ad fara af stad med nytt
dagsskipulag. Vid storfum eftir markmidum Adalndmskrar leikskéla og Namskrar
Hjallastefnunnar og notum starfshaetti Hjallastefnunnar til ad na fram markmidum okkar.
Kjarnarnir eru aldursskiptir pannig ad audveldara er ad vinna ad markmidum leikskolans
med hvert aldursstig. [ hopastarfinu er unnid eftir akvednu lotukerfi samkvemt
namsskranni okkar. Par erum vid a0 efla félags- og einstaklings eiginleika barnanna.
Loturnar eru sex og stendur hver lota yfir i fjorar vikur. A haustonn eru prjar lotur og
prjar a voronn sem skiptast 4 ad efla einstaklings og félagslegan proska.

Skolarnir hafa skipulagdar stundir, einu sinni 4 dag, par sem kynin hittast &
jafnréttisgrundvelli og afa virdingu, jakvaeoni og kerleika sin & milli. Rannsoknir hafa
synt ad ekki er ndg ad kynjaskipta heldur parf ad vinna markvisst med kynin saman.
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Toénlist er i hdvegum hofo 1 skolum Hjallastefnunnar. Vid syngjum mjog mikio og oft og
bornin hafa gaman af. Songfundir eru & hverjum féstudegi par sem bornin syngja saman i
hop sem og hver og einn hopur feer ad spreyta sig ad syngja fyrir framan adra.

[ skolunum gerum vid okkur grein fyrir mikilveegi hreyfingar og hoparnir fara i alls konar
hreyfistundir med kennurum sinum. Vid notum salinn undir slikar stundir, einnig okkar
nanasta umhverfi sem er upplagt fyrir hreyfingu, fotbolta og fleira. Upp med pulsinn
einu sinni 4 dag er malid.

Skipulagdar hreyfistundir hafa verid i formi jogaefinga sem kennarar leggja inn med
bérnunum Par er mikid lagt upp med rod, reglu og ratinu. Vid ndum pvi med gledi,
keerleik og nand.

Nénari utferslu starfsins 4 nasta skolaari ma sja i Starfsdetlun Skoélanna beggja og i
skoladagatali.

2. Fagstarf

2.1. Namskrarmarkmid

Hjallastefnan starfar eftir tvennum namskrarmarkmidum og leggur pau ad jofnu. I fyrsta
lagi starfa leikskolar Hjallastefnunnar eftir Adalnamskra leikskola og uppfylla 6ll
markmid hennar, p6 ad stundum séu farnar 6hefdbundnar leidir ad peim markmidum.
00ru lagi starfa skolar Hjallastefnunnar eftir kynjandmskra Hjallastefnunnar par sem
einstaklingstyrking og félagsuppeldi stulkna og drengja fara saman med markvissri
pjélfun i samskiptum og jdkvadum vidhorfum kynjanna 4 milli.

2.1.1. Adalnamskra leikskéla

Starfslysingar Hjallastefnunnar eru med peim hatti ad 611 helstu markmid Adalndmskrar
eru fléttud inn i leikskolastarfid og gefst starfsfolki og bornum teekifeeri til pess ad vinna
med einstaka paetti ymist i frjadlsum leik barnanna i gegnum val eda med markvissari heetti
i hopatimum. [ pessum kafla er vitnad til Adalnamskrar leikskola
(Menntamalaraduneytid, 1999).

2.1.1.1. Hreyfing

[ Adalnamskra leikskola segir: ,, 1 leikskéla ber pvi ad leggja dherslu G hreyfingu barna
og hreyfiuppeldi.“ Fjolmargir Deettir 1 Hjallastefnustarfi stydja pessa aherslu
Adalnamskrar. Pratt fyrir ad skylduutivist sé ekki notud gefast bornunum nag tekiferi til
utivistar en & valtima er utisvaedi avallt 1 bodi og pa er um ad reda frjalsan leik i
kynjablondudum hépi. I hopatimum er mikid farid Gt en oskrifud regla er ad hver hopur
fari oftast naer at i 60rum hoépatima dagsins og pa til pess ad vinna eitthvad akvedid
verkefni med kennara sinum, fara i gonguferd, hlaupa, gera leikfimi og svo metti lengi
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telja. A innisvadum i val-tima gefst lika taekifzeri til hreyfingar en eitt val-svadanna sem
i booi eru er leikstofa par sem er adstada til @rsla leikja og hreyfingar. Ad auki eru
einingarkubbar (Unit-blocks) a golfmottu alltaf i bodi 4 valtima en kubbarnir voru
hannadir af bandariska uppeldisfrumudinum Caroline Pratt gagngert i pvi skyni ad gefa
bornum kost 4 gréfhreyfingum innandyra i litlu rymi. bPar sem Hjallastefnuskolar nota
opinn efnivid er litid svo 4 ad allt sem inni & kjarnanum er sé opinn efnividur og til
fjolbreytilegra nota. Pannig eru husgdgn einnig notud sem leikefni og er algengt ad
byggja svokalladar prautabrautir Gr bordum og stolum sem gefa kost 4 fjolbreytilegri
hreyfingu. Dans er einnig mikid notadur i Hjallastefnustarfi; badi sem tjdningarform en
einnig sem holl og upplifgandi hreyfing. Hjallastefnuskolar nota skolafot, medal annars i
pvi skyni ad tryggja ad bornin séu i fatnadi sem peaegilegt er ad hreyfa sig i.

2.1.1.2. Malraekt

,Malérvun a ad flétta inn i sem flesta peetti leikskolastarfsins.  segir 1 Adalndmskra
leikskola og i Hjallastefnustarfi er pad einmitt gert. Mikil ahersla er & song par sem langir
og stundum floknir textar afa tilfinningu fyrir méalnotkun og hrynjandi tungumalsins,
pulur eru puldar og visur kvednar likt og annars stadar i leikskodlastarfi en i
Hjallastefnunni er sidan 10gd rik dhersla & malskilning og merkingu tungumalsins sem ef
til vill fer fram med 6drum hatti en gengur og gerist i 60ru skolastarfi. Margir sem hafa
kynnt sér Hjallastefnustarf taka eftir sérkennilegri malnotkun sem er hluti
skolamenningar Hjallastefnuskola. Pannig eru gomul islensk ord oft notud i stad
algengari orda, til pess ad gefa daglegri notkun tungumalsins aukna dypt, auka ordaforda
barnanna og brjota upp stadladar hugmyndir og gildishladnar klisjur. Sem deemi um petta
eru bornin gjarnan kollud ,,stalkur og ,drengir i stad ,stelpur” og ,strékar®,
siodegishressing barnanna kallast ,ndnhressing®, allt starfsfolk leikskolans kallast
,kennarar og ad finna sinn innri kjarna og beina athyglinni ad sjalfum sér er a0 ,,kjarna
sig* 1 merkingunni ad fjarleegja hismid og finna kjarnann. Jafnréttisaherslan kemur einnig
fram 1 malnotkuninni en i vali ordalags er reynt ad geeta jafnréttis og t.d. er bérnum
hrésad og pau hvott til dada med kynhlutlausum ordum a bord vid ,,frabaer* eda ,,flott/ur®.
Mikil dhersla er 16g0 a tjaningu 1 Hjallastefnustarfi og bornunum markvisst kennt ad orda
vilja sinn & jakvadan og opinn hatt. Pessi pattur er innbyggdur i valkerfid en einnig fjallar
einstaklingspattur kynjandmskrarinnar ad storum hluta um pennan lid. Tungumalid er
voldugt samskiptataeki sem getur myndad storkostleg samskipti folks i milli en getur lika
verid harbeitt vopn. I Hjallastefnustarfi er leitast vid ad kenna bérnum muninn parna 4
milli og markvisst er unnid ad pvi ad kenna peim pa abyrgd sem felst i ordum og peim
kennd hugtdk til pess ad skilgreina erfid samskipti svo sem nyyrdid ,,bogg* (sem leidir af
sér sOgnina ,,ad0 bogga®) sem tulkar stridni sem fer yfir morkin, neikvedan ton eda
vidhorf eda jafnvel einelti 4n pess po ad vera svo alvarlegt og neikvaett gildishladid.

¢

2.1.1.3. Myndskoépun

Adalnamskra leikskola segir ad: ,,/ leikskéla G ad veita barni fiélbreytileg teekifeeri til ad
tjia sig i myndum og margs konar motanlegum efnum.” 1 hverjum valtima i
Hjallastefnuskélum, sem fram fer tvisvar sinnum 4 dag, gefst bornunum kostur ad velja
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sér fondurkrok par sem i bodi eru einfoldustu hlutir til pess ad vinna ad myndmennt.
fondurkréknum eru i bodi; litir, pappir, skeri, limband, heftari, gatari, yddari, auk
itarefnis sem stundum er baztt inn og getur verid verdlaust fondurefni, vatnslitir,
pekjumalning eda hvad annad sem kennurum og bérnum dettur i hug. I valinu er einnig i
bodi leirkrokur par sem bornum gefst kostur 4 massavinnu sem audveldar prividd. {
leirkroknum er oftast heimagert leikdeig og algengustu verkferi, en stundum er bodid
upp 4 plastleir sem reynir meira 4 fingurna eda jafnvel jardleir sem gefur kost 4 pvi ad
brenna verk barnanna til vardveislu. I hopatimum er svo unnid mikid i myndskopun og
ma segja ad eina takmdrkunin i peirri myndskdpun sé hversu langt hugarflug kennara og
barna nzer.

2.1.1.4.Ténlist

. Leggja ber aherslu a aod 6!l born i leikskola fai rikuleg teekifceri til ad njota tonlistar og

ioka hana. segir i Adalnamskra leikskéla. Tonlistaridkun hefur atid verid eitt af
adalsmerkjum Hjallastefnustarfs. [ leikskolastarfinu er tonlist notud mjog markvisst baedi
til hlustunar, vid dans og adra tjaningu, i leikjum og ekki sist er sungid bysnin 61l i
leikskélanum. [ Hjallastefnustarfi er tonlist aldrei notud sem bakgrunnur i leik barnanna
par sem slikt getur verid streituvaldandi og i leikskélunum er 16g0 ahersla & areitalitio
umhverfi, en pvi meira er hun notud i hreyfileikjum og annarri markvissri vinnu.
Bornunum gefast lika takifeeri til pess ad profa hljodferi og ymsa hljodgjafa auk pess
sem margir hopar taka sig 60ru hvoru til og bua til sin eigin hljédferi. Songur er svo
adalsmerki tonlistaridkunar i Hjallastefnuleikskolum og er sungid daglega og vel gett ad
pvi ad bornin hafi alltaf ny og skemmtileg songlog til pess ad glima vid. Vikulega er
songnum og annarri tonlistaridkun helgud sérstok stund sem kallast songfundur par sem
stulkur og drengir af moérgum kjérnum koma saman og syngja og dansa.

2.1.1.5. Nattara og umhverfi

[ Adalndmskra leikskola kemur fram ad , Barn parf ad kynnast fiolbreytileika
natturunnar, komast i lifandi tengsl vio hana og njota hennar.” Hjallastefnan leggur
aherslu 4 nattarulegt utisvaedi og i flestum skélum er reynt ad hafa utisvedin eins
natturleg og mogulegt er, par sem sandpyttir, moldargryfjur og vatn gefa kost &
massavinnu Uti, grjot, klettar, mishadir og opin svaedi gefa kost & fjolbreyttri hreyfingu
og smidaspytur og ahold, malning, penslar, kritar og fleira gefa kost 4 skapandi vinnu
utandyra. A heildina 1itid mé segja ad 4 Gtisveedum Hjallastefnuskéla sé 16g0 ahersla 4 ad
nyta nattaruna sjalfa til ad stydja vid leik barnanna i stad tilbuinna lausna 4 bord vid rélur
og vegasolt. Nattaran umhverfis leikskolann er einnig audlind sem mikid er nytt i starfinu
og einnig er farid i lengri vettvangsferdir til pess ad njota nattarunnar. Reynt er eftir
fremsta megni ad gefa bornum taekiferi til pess ad kynnast dyrum en vegna
ofneemishattu eru einu geludyrin sem mogulegt er ad hafa i leikskolanum fiskar 1 burum.
[ Hjallastefnunni er 16gd ahersla 4 dbyrgd gagnvart nattarunni med endurvinnslu eftir pvi
sem starfssemi leikskolans leyfir en adallega felst abyrgdin i pvi ad hamla gegn séun a
peim vorum og hlutum sem takmarka audlindir nattirunnar eda menga hana.
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2.1.1.6.Menning og samfélag

., Leikskola ber ad nyta pau menningarlegu og félagslegu teekifceri sem umhverfi hans og
stadsetning gefur kost a.“ Segir i Adalndmskra leikskola. Hjallastefnuskolar reyna ad
leita ekki langt yfir skammt i pessu efni og nyta pann mannaud sem leikskolinn sjalfur
hefur upp 4 ad bjoda. Fjolskylduadstedur barnanna sjalfra og kennaranna gefa kost a
umfjollun um marga petti samfélagsfreda og menningar svo sem mismunandi
busetuhaetti, 6lik fjolskyldu- og sambudarform, fjolskyldutengsl og atvinnulif. Styttri og
lengri vettvangsferdir gefa kost 4 pvi ad bornin kynnist ndnasta umhverfi sinu og pvi sem
pad hefur upp 4 ad bjoda en einnig heimséknum i menningarstofnanir. Hefdir og
hatidahold eru hluti af menningu hvers samfélags og i Hjallastefnustarfi eru slikir
vidburdir i hdvegum hafdir, upp ad peim moérkum po6 ad peir skapi bornunum streitu eda
vanlidan af 60ru tagi. Sem deemi um petta mé nefna jélaundirbuning i Hjallastefnusk6lum
en mikid er lagt upp ar pvi ad bornin hljéti jakvaeda upplifun af undirbiningnum en
jafnframt er reynt ad hlifa peim vid streitu og neyslukapphlaupinu sem oft fylgir.
umfjollun Hjallastefnuskéla um menningu og samfélag er kappkostad ad brjota upp
stadalmyndir kynja og kynpatta og leggja aherslu a mikilvagi pess ad hver einstaklingur
fai ad njota sérkenna sinna innan pess samfélags sem hann lifir og hraerist 1.

2.1.2. Kynjanamskra Hjallastefnunnar

Hugmyndafraedilegur grundvollur jafnréttisuppeldis Hjallastefnunnar byggir a pvi ad
kynin séu olik. Pessi vidurkenning 4 pvi ad stelpur og strakar séu ekki eins, felur i sér ad
olikum vinnubrdogdum purfi ad beita fyrir hvort kyn.
., Kynin haga sér olikt, birta sig olikt, bregdast olikt vio — pau tala olikt og leika sér
likt....hvernig getum vido pa brugdist ,,eins* vid badum kynjum nema hafna {
., medaltals * starfshdttum sem pjona hvorugu kyninu? “(Margrét Pala Olafsdottir,
1999).
Stalknauppeldid eda einstaklingspjalfunin, gengur Ut 4 ad bata stilkunum upp pa pjalfun
sem per hafa ekki hlotid vegna pess ad par eru stulkur og eru pad einstaklingspattir sem
skiptast 1 prji meginsvid: i fyrsta lagi sjalfstediskennslu, sjalfsvitund og sjalfstraust, i
00ru lagi jakvedni og hreinskiptnipjalfun og i pridja lagi kraft- og kjarkkennsla.
Drengjauppeldid eda félagspjalfunin, gengur ut 4 ad baeta drengjunum upp pa pjalfun sem
peir hafa ekki hlotid vegna pess ad peir eru drengir. Pad eru helst félags- eda
samskiptapaettirnir sem drengina vantar en peir skiptast i prju meginsvid: i fyrsta lagi
hegdunarkennslu, i 6dru lagi vidhorfakennslu og i pridja lagi naleegdarkennslu. B&di kyn
fa audvitad badar tegundir pjalfunar en i olikum hlutféllum eftir pvi sem hvort kyn
skortir. I pessum kafla er vitnad til Namskrar Hjallastefnunnar (Margrét Pala Olafsdottir,
1999)
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2.1.2.1. Sjalfsteediskennsla, sjalfsvitund og sjalfstraust

[ byrjun einstaklingspjalfunar er aherslan 16gd 4 ad styrkja vitund stGlknanna um sjalfar
sig sem einstaklinga og hvetja par til pess ad taka sér likamlegt rymi. I kennslufraedi
Hjallastefnunnar er petta m.a. gert med pvi ad avarpa stulkurnar avallt hverja og eina med
nafni 1 stad pess ad tala til peirra sem hops, hrosa peim oOspart med kynhlutlausum
hrosyroum s.s. ,pu ert fraber” og dast ad peim vid hvert tekiferi, efa framsdgn og
framkomu t.d. med pvi ad hver og ein segi sdgu, syngi eda fari med brandara frammi fyrir
hépnum og merkja svigrim 1 leikfimi og dansi til pess ad tryggja ad per taki sér naegilegt
likamlegt plass. Einnig parf ad geeta pess ad kledaburdur stilknanna og harid hamli peim
ekki 1 likamlegri hreyfingu.

2.1.2.2. Jakvaedni og hreinskiptnipjalfun

Annad stig einstaklingspjalfunar Hjallastefnunnar er jakvadnikennsla til pess ad
stulkurnar leeri ad koma 6skum sinum og skodunum ad 4 hreinskiptinn hatt. betta er gert
med pvi ad minnka polendaskilabod til peirra ,,ekki segja ekki* heldur gefa peim frekar
skyrt til kynna hvad mé gera i stadinn. Einnig er 4 pessu stigi farid af fullri alvoru i ad
takast 4 vid ndldurton og klogumal med pvi ad benda stulkunum & leidir sem nota ma i
stadinn og ®fa par. Sem demi um slika @fingu er ad pegar stilkurnar gefa fra sér
polendaskilabod s.s. ,,mér er kalt* eda ,,hin var ad pota i mig™ pa spyr kennarinn: ,,hvad
etlar pu ad gera i pvi?“ 1 stad pess a0 athenda lausnina og bjarga barninu Ur
vandredunum. Nidurstadan ur pess hattar @fingum er yfirleitt st ad stulkurnar finna leid
ut ur polendahlutverkinu og leysa malin 4 jakveaedan hatt; s.s. med pvi a0 fara i peysuna
sina 1 stad pess a0 kvarta yfir kulda og bidja sessunaut sinn kurteislega ad hatta potinu i
stad pess ad vanta pess ad pridji adili bjargi peim ur klipunni. I pessum afanga
einstaklings-uppeldisins er mikil dhersla 16g0 & ad @fa gledi og glens, hvetja stulkurnar til
pess ad taka lifinu med minni alvéru og leyfa sér ad katast. betta getur reynt 4 kennarann
jafnt og bornin, pvi fulloronir eru ekki sidur en born oft ordnir of vanir pvi ad detta i
noldurton og kvabb.

2.1.2.3. Kraft- og kjarkkennsla

bridji megin pattur einstaklingsuppeldisins er sidan kraft- og kjarkkennsla sem 4 ad gefa
stulkunum sjalfsmynd ,,...sterkra og hraustra stulkna sem geta allt sem pcer vilja... eins
og segir i Namskra Hjallastefnunnar. betta er gert med stodugri hvatningu til pess ad 6gra
peim Ut fyrir hinn hefdbundna ramma kvenhlutverksins, fra évirkni polendahlutverksins
yfir 1 gerendahlutverk.

Til pessa er likamleg hreyfing ein besta leidin og Hjallastefnan notar svokalladar
kjarkaefingar til ad ®fa kjark og frumkvaoi. Kjarkefingar Hjallastefnunnar eiga ad vera
ovenjulegar, fjorugar, likamlegar og havadasamar. Afingarnar eiga ad vera 6venjulegar
til pess ad brjota upp hefdbundna hugsun um hvad mé og ma ekki og sigrast pannig a
tabium og fyrirframgefnum hugmyndum um hvad ,,passar vid tilteknar adsteedur. Daemi
um slika afingu er leikur med 6sodin egg sem er spennandi og gefur stilkunum pa
tilfinningu ad paer séu ad sigrast 4 einhverju hattulegu og pess vegna séu par hugrakkar
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auk pess sem slikur leikur brytur tabuid ,.ekki leika med matinn®. Aherslan 4 ad
kjarkaefingarnar séu likamlegar og havadasamar er einnig mikilveeg i pessu sambandi pvi
@tlun @finganna er ad draga fram frumkraftinn i stilkunum sem of oft er biid ad bala
nidur i klafa kvenhlutverksins. Kjarkaefingunum tilheyra sidan mistakazfingar sem felast
i pvi ad eftir ad stilkurnar hafa eft kjarkinn um téluvert langa hrid setur kennarinn peim
fyrir verkefni sem fyrirfram er demt til pess ad mistakast og kennir sidan heppileg
vidbrogd vid mistokum s.s. ,,gengur betur nast!“ og ,efingin skapar meistarann!*
Tilgangurinn med pessum @&fingum er ad sigrast &4 mistakaotta stilknanna en otti stalkna
og kvenna vid mistok er oft rotgroinn og mesta homlun bpeirra en svokallad leert
hjalparleysi kvenna er ein af afleidingum pessa otta.

2.1.2.4. Hegdunarkennsla

Hegdunarkennslan er grundvollur pess ad tveir seinni pettir félagspjalfunarinnar geti
gengid upp. Pessi grunnpéttur pjalfunarinnar felst ad sterstum hluta i ad aga drengina,
kenna peim asattanlega framkomu vid adra og ad pjalfa pa i ad hlusta 4 og fara eftir
fyrirmalum. betta er samkvaemt Handbok Hjallastefnunnar grundvollur pess ad vel geti
tekist til med seinni paetti pjalfunarinnar vegna pess ad an pessarar grunnfaerni p.e. ad ef
drengirnir kunna ekki ad fara eftir reglu, koma illa fram vid adra og geta ekki hlustad a
fyrirmali eda leidbeiningar, pa verdur litid um ndm & 60rum svidum. Adferdirnar sem
notadar eru skv. Hjallastefnunni til pess ad na aga eru ad sterstum hluta fyrirbyggjandi;
t.d. er drengjunum kennt ad fara i r6d, allir eiga fost sati svo ekki purfi ad rifast um pau
og umferdarreglur og vinnusvadi eru merkt med vel synilegu limbandi 4 gélfin. Kennarar
fordast adfinnslur og néldur og gefa einfold og skyr fyrirmali, sem sidan er fylgt eftir til
enda. Opinskatt er rett vid drengina um ad peir séu ad @fa hegdun og ad gdd hegdun sé
eftirsoknarverd. beir fa hvatningu og hrés pegar vel gengur og kennarar leggja sig fram
um ad sannfzra pa um ad peir verdi og séu frabarir 1 pvi ad haga sér og vera prudir piltar.
Fyrirmaelazfingar eru sidan notadar til pess ad afa drengina i ad hlusta eftir fyrirmalum
kennarans og er petta ad storum hluta kennt i gegnum leik og hreyfingu, t.d. med
prautabrautum, hopleikfimi, og gongu- og hlaupaferdum par sem mismunandi adferdir
eru notadar til pess ad fara 4 milli afangastada.

2.1.2.5. Vidhorfakennsla

Margrét Pala Olafsdottir telur ad eitt helsta verkefni skolans sé ad kenna og méta vidhorf
barna og einn mikilvaegasti patturinn er vidhorf peirra til hlutverka og hegdunar kynjanna
og 1 Hjallastefnunni er byrjad 4 vidhorfi drengjanna til sjalfra sin. Leitad er leida til pess
a0 gefa piltunum pa sjalfsmynd ad peir séu, eins og stendur i Namskra Hjallastefnunnar,
,,-..fallegir, ljufir og vingjarnlegir einstaklingar...“ og ad peir eignist haefnina til nainnar
vinattu. Petta er m.a. gert med pvi ad rakta vinattuanda i hopnum; reda mikid um
vinattuna, bua til sérstakar hefoir fyrir hopinn sem gefur piltunum jakveett hopstolt s.s.
sérstok songlog eda sérstaka hopheilsun. Ratt er opinskatt um einelti og vidbrogd vid pvi
og drengjunum kennt ad verjast stridni og areitni og ad verja vini sina fyrir pvi sama og
einnig &fa peir sig i pvi ad skoda og skilja hvenar peir sjalfir eru ad senda einhverjum
neikvaed skilabod eda ,,bogg®. Drengirnir @fa sig i ad geeta brodur sins og kennarar fela
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peim alvoru verkefni i pessum tilgangi s.s. ad hjalpa hver 6drum i fataklefanum, hugga
vini sina, geta yngri drengjanna o.s.fv. og i kynjaskiptu starfi kemur 1 1j6s ad piltarnir
hafa téluverdan dhuga a ad sinna yngri bornum og gera pad med gledi — pegar stalkurnar
eru ekki til stadar til ad taka hlutverkid! Mikilvaegt er i vidhorfakennslunni ad kennarar
a0stodi drengina ut ur bloraboggulshugsun og spyrji t.d. aldrei ,,hver byrjadi slagsmalin?*
eda hvad ,,gerdist?* heldur hjalpi piltunum ad leita leida til pess ad laga malin og gera
gott ur ollu. Ef einhver hellir nidur mjélkinni sinni er t.d. tilvalid fyrir kennarann ad hella
nidur lika til ad afnema ,,sekt* drengsins sem hellti nidur og minnka mistakadttann med
pvi ad syna sjalfur jadkvaed vidbrogd s.s. ,,gengur betur nest!“ og hlaeja svo bara ad o6llu
saman. Svokallad ,,millimetralydraedi* er notad mikid i drengjauppeldi Hjallastefnunnar
til pess ad kenna piltunum réttlaetishugsun sem Margrét Pala Olafsdottir segir undanfara
jafnréttishugsunar. Petta millimetralydradi er pannig i framkvemd ad kennarinn skiptir
oOllu hnifjafnt milli drengjanna: t.d. tima til pess ad tala ef margir purfa ad tja sig, en pa er
hagt ad gripa upp klukkuna og skammta tveer mintitur & mann. Vidhorfid til stilknanna er
lika mikilvaegt 1 drengjauppeldinu. Drengjahdpar i Hjallastefnuskolum eiga alltaf fastan
vinahop af stelpukjarna sem peir hitta einu sinni 4 dag til ad @fa samskipti og vinattu.
Kennarar geeta pess ad halda uppi mjog jakveedri ordraedu i gard hins kynsins og er pad
audveldara i kynjaskiptu starfi par sem drengirnir horfa ekki sifellt upp 4 neikvedar
birtingarmyndir stadalmynda kvenleikans. Ein meginstod Hjallastefnunnar er einmitt
jakvaeodni og er pad auk nyrra vidhorfa til kynjanna eflaust eitt pad mikilveegasta sem
hagt er ad gefa ungum bdrnum i veganesti. Bornin fa markvissa pjalfun i pvi ad lera ad
lita & erfidar adstedur sem jakvada lifsreynslu eda tekifaeri, 1 stad pess ad velta sér upp
ur sjalfsvorkunn eda reidi. betta jakvaeda lifsvidhorf myndi eflaust samraemast 6llum
meginreglum gedraektarsjonarmida, en samkvaemt peim telst mikilvegt ad lera ad lita 4
erfidleika sem verkefni en ekki hindranir.

2.1.2.6. Nalaegodarkennsla

Nélegdarkennsla er sidan pridji  pattur félagspjalfunarinnar 1 drengjauppeldi
Hjallastefnunnar. Med nalegdarkennslunni er drengjunum gefinn kostur &4 ad vinna med
tilfinningar svo og ad auka kjark peirra i nalaegd, snertingu og umhyggju hver fyrir
o00rum. Nalegdarkennslan hefur lika pann tilgang ad minnka streitu pvi afingarnar eru
alltaf gerdar i rélegu og afsloppudu andrumslofti sem gefur kost 4 ad kerleikstengsl
skapist milli allra 1 hépnum. Demi um nalegdarefingar sem notadar eru i
Hjallastefnuskolum eru speglazfingin, par sem drengirnir sitja i fridi framan vid spegil og
horfa a sjalfa sig og @fa sig 1 ad segja falleg ord fra hjartans rotum vid sjalfa sig i
speglinum, handanudd, par sem tveir og tveir drengir vinna saman og skiptast 4 ad nudda
hendur hvors annars med kremi og penslazfingin, par sem tveir drengir skiptast & ad
strjuka andlit hvors annars med mjukum og hreinum malningarpensli. Einnig geta dyr
verid einstaklega hjalpleg i nalegdaraefingum; sérstaklega lodin og mjik dyr en flestir
piltar eiga audvelt med nand vid dyr, p6 sumum reynist nand vid annad folk erfio.

Hjallastefnan ehf.

10



2.1.3. Fyrirhugadar umbaetur naesta skolaars

Starfid hja okkur er i stodugri préoun og endurskodun. Vid reynum alltaf ad gera betur til
a0 meta peim auknu krofum sem gerdar eru til faglegs starfs leikskolanna.
Leikskolastarfid sidastlidoid starfsar einkenndist af gledi og jakvadni og mikilli
framproun. Breytingar 4 nesta skoéladri verda per ad badir skolarnir fara fra pvi ad vera
ungbarnaskoélar 1 ad vera leikskolar fra 12 ménada til 5 ara. Med pvi breytast dherslur &
kennslu hvers aldurs. Umhverfi skolanna badi inni og ut breytist med hakkandi aldri
barnanna. TRAS og EFI, malproskaprof verda tekin inn og notud.

2.2. Leikskolastarfio

2.2.1. Adlégun nyrra barna

A0 okkar mati er mjog mikilveegt ad mynda strax god tengsl milli heimilis og leikskolans
aodur en leikskoladvol hefst. Skolastjori sér um ad hafa samband vid foreldra og boda pa i
vidtal vid sig. bar fylla foreldrar Ut upplysingablad par sem fram koma mikilvagar
upplysingar vardandi barnid, farid er yfir dagsskipulagio, farid er yfir nadmsskra
leikskolans, heimasiduna og fjolskyldusiou leikskolans. Foreldrum gefst kostur & pvi ad
kaupa skoélafot svo barnid geti mett 1 peim fyrsta skoladaginn. Vid synum peim einnig
hisneadi skélans og kynnum starfsmenn skélans. Petta hefur malst vel fyrir pvi gott er ad
kennarinn sé buinn ad mynda tengsl vid foreldrana 4dur en barnid byrjar. Ef foreldrar eru
Oryggir pa skynjar barnid pad. Adlogunin sjalf fer svo eftir pvi hvernig gengur hja hverju
og einu barni. Fyrsta daginn stendur heimsoknin yfir i klukkustund og svo radst
framhaldid af pvi hvernig gengur. Pad skiptir mali ad gera petta pannig ad foreldrum og
barni 1idi vel. Pad er anagjulegt ad sja ad foreldrar velta fyrir sér peim valmoguleikum i
leikskolastarfi sem 1 bodi eru i bagjarfélaginu. Vid faum marga foreldra sem koma og
skoda skolann okkar adur en peir taka akvordun um val 4 skola.

2.2.2. Dagskipulag

07:45 — 08:55 Leikskoélinn opnar, morgunmatur og mottaka

09:00 — 09:05 Fragangur, samvera 4 plassi

09:05 — 10:45 Hopatimi, avextir. Undirbiningur fyrir hadegisverd
10:45 — 12:00 Héadegisverdur og hvild

14:00 — 15:00 Nonhressing

15:00 — 16:30 Leikir inni eda tti

16:30 — 17:00 Born sott og skdlinn lokar
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Dagskipulagid er med pessum hatti en timasetning getur verid mismunandi 4 milli kjarna
vegna pess aldurs sem verid er ad vinna meo.

2.2.3. Skolafot

Eins og i 00rum Hjallastefnuskolum eru bornin 1 skélafétum sem eru blaar
bémullarbuxur og bolir. Bolina er hegt ad fa i raudum og bldum lit, siderma eda
stutterma. Einnig eru raudar flispeysur og hofudklutar (buff) i raudum og blaum lit.
Faanlegar eru lika léttbuxur (leggings) og pils. Skolafotin eru einstaklega pagileg,
bornin eiga audvelt med ad hreyfa sig i peim og eru sjalfbjarga t.d. 4 salerni. Auk pess
koma skoélafot 1 veg fyrir samkeppni milli barnanna vegna fatnadar. Pau efla samkennd
milli peirra p.e. “Vid erum 61l 1 sama lidinu”. Fotin eru seld i leikskdlanum og er ordin
hefd fyrir pvi a0 foreldrar kaupa skolafot & barnid sitt pegar pau maeta i fyrsta vidtal. bPad
er svo gaman fyrir barnid ad geta maett 1 skolafotunum sinum pegar pad kemur i adldgun.
Til pess ad fullkomna lidsheildina eru kennarar skolans einnig i skolafétum sem eru bolir,
flispeysa eda flisvesti.

2.2.4. Ferdir og uppakomur

Jolasongfundur: 1 skolum Hjallastefnunnar tidkast pad ad halda jolasongfundinn
hatidlegan og med rdlegu yfirbragdi. Vid vorum med okkar jolasongfund 1 desember og
var hann 1 alla stadi mjog hatidlegur. Bornin satu kringum ljosum skreytt jolatréd og
sungu jolalog. Til ad skapa sem mesta résemd pa hofum vid pann héttinn 4 ad adeins tveir
kjarnar eru saman i einu & songfundi. Par sem vid erum med aldurs- og kynjaskiptingu pa
hittast peir vinakjarnar sem eru med sama aldur eins og gert er a hefdbundnum
songfundum. Vid undirspil fidlu og gitars.

Porrinn: A Porranum gerdum vid mikid af pvi ad upplysa og fradast um menningarlega
arfleid okkar. Pad gerdum vid i gegnum song, pulur og bakur um fslenska pjodhatti.
Einnig var porrablot par sem vid smokkudum & hinum ymsu tegundum af porramat. Pad
var anzgjulegt ad sja hvad bornin voru kjorkud ad geda sér & pjodlega matnum sem i
bodi var. Nanar er fjallad um petta i kafla 4.1.3.

Bolludagur, sprengidagur og oskudagur: Vio héldum pessa daga ad sjalfsogdu
hatidlega med tilheyrandi heetti. A Oskudeginum meettu allir med hvitan bol ad heiman
sem pau skreyttu og maludu sjalf. Einnig var toénlist i salnum par sem dansad var og
sungio.

Foreldrafélagio hefur stadid fyrir fjolskylduhitting tvisvar 4 ari. Fj6lskyldumorgnar eru a
laugardagsmorgni til ad trufla ekki bornin i starfi i leikskdlanum en s6kum ungs aldurs

eru bornin vidkvam fyrir breytingum 4 dagskra. [ juni var svo vegleg sumarhatid sem
foreldrafélagio sa um.
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2.2.5. Gestir

bag er alltaf gaman ad fa heimsoknir i leikskolann og vid tokum ad sjalfsogou vel & moti
6llum sem til okkar koma. I vetur hafa fjlmargir heimsott okkur og kynnt sér starfid.
Vid faum gjarnan yfir veturinn heimsoknir fra nemendum grunnskoéla og framhaldsskoéla
sem eru ad vinna verkefni og vilja kynna sér starfid og stefnuna.
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3. Starfsmannahald

3.1. Méttaka nyrra starfsmanna

Leikskolastjori tekur nyjan starfsmann i vidtal og reda vid hann um namsskra
Hjallastefnunnar og pau vidhorf sem vid fylgjum i skélanum. bad skiptir miklu mali ad
vidkomandi hafi dhuga 4 ad vinna med bornum og tileinki sér starfshatti skolans.
Jakvaedni, gledi, kerleikur, virding og agi eru pau vidhorf sem skipta miklu mali pvi pa
naum vid 6llu 60ru i starfinu fram. Vid leggjum aherslu & ad samskipti milli starfsmanna
séu god og sveigjanleiki i starfi er mikilvaegur pattur. Vid synum nyjum starfsmanni
skolann og kynnum fyrir 66rum i skélanum. Vidkomandi kjarni sem starfsmadurinn fer &
tekur svo vid pjalfun hans og ber dbyrgd dsamt stjornendum skdlans 4 ad hann adlagist
umhverfinu. Vid reynum eftir fremsta megni ad setja nyjan starfsmann inn 4 kjarna med
peim sem eru vanir Hjallastefnukennarar pvi par fast besta pjalfunin. Nylidandmskeid
eru einnig var i bodi i januar petta skolaar.

A pessum vinnustad eins og 6drum skiptir mali ad taka vel 4 moti 6llum og ad folk
upplifi sig strax sem hluti af hopnum. I pvi samhengi er mikilvaegt ad skipuleggja
reglulega uppakomur, ferdir, vinaviku og fleira sem pjappar hopnum saman.

3.2. Simenntun og starfspréun

Haustonn:

A haustonn voru sidan 3 lotufundir sem voru alltaf kl:17-19 & pridjudégum fyrir hverja
lotu. Par sem farid var i innihald komandi lotu. Sidan eru reglulegir leikskolastjorafundir
hja Gardaba par sem vidfangsefni er misjafnt eftir fundum. Einnig hittast skolastjorar
Hjallastefnuskolanna.

Voronn:
A vordénn eru einnig 3 lotufundur sem voru alltaf k1:17-19 4 pridjudégum fyrir hverja
lotu.

3.3. Faglegur studningur og innra samstarf

Faglegur  studningur: Margrét Pala  Olafsdéttir  freedslustjori  og  héfundur
Hjallastefnunnar er faglegur radgjafi leikskolans og vid leitum mikid til hennar. Hin er
alltaf tilbtin til a0 leidbeina og veita studning. bPoérdis Jona Sigurdardottir
framkvaemdarstyra Hjallastefnunnar hefur komid ad ymsum verkefnum hja okkur sem
hefur reynst afar gagnlegt fyrir skolann.
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Stjérnendur i Hjallastefnuskélum hittast einu sinni i manudi 4 sameiginlegum fundum
arid um kring. Par er farid yfir ymsar samreemingar sem sntia ad rekstri og faglegu starfi.
Einnig eru pessir fundir faglegur studningur fyrir stjornendur og hafa verid fengnir
fyrirlesarar med ymsan frodleik sem tengist stjornunarstarfinu.

Kjarnastjérafundir eru haldnir med reglulegu millibili. P4 hittast kjarnastjorar,
sérkennslustjori og stjornendur skoélans. Par fara fram faglegar umredur og
upplysingastreymi. Gerd er fundargerd sem er sett inn 4 starfsmannasiou leikskolans til
ad tryggja upplysingastreymi til allra 1 skolanum. Kjarnastjorar nota hluta af
undirbuningstima sinum i pessa fundi.

Starfsmannafundir eru ad jafnadi annan hvern manud, tvo tima i senn. A
starfsmannafundum er 16g0 4ahersla & faglegar umraedur, fredslu um Hjallastefnuna,
ymsan frodleik, upplysingastreymi og stundum eru fengnir fyrirlesarar. Hluti af
starfsmannafundi fer i kjarnafundi par sem hver kjarni hefur tekifeeri 4 ad setjast nidur,
reda um mal tengd kjarnanum, barnahdépnum og sinna ymsum mikilvegum malum.
Einnig hittast peir kennarar sem vinna med sama aldurinn og skipuleggja blandada
hopatima og midla pekkingu & milli. Starfsmannafundir eru afar mikilveegir fyrir
fagstarfid sem leggur grunn ad godum skola.

Stjérnendur skoélans eru avallt til taks fyrir starfsfolkid og adra sem til peirra leita um
faglegan studning og radgjof.

3.4. Nam med vinnu og namsleyfi
Tveir starfsmenn & Hnodraholti eru 1 uppeldis og menntunarfraeoi.

4.Samstarf

4.1.1.Tengsl vid radgjafarpjonustu

Faglegur radgjafi leikskélans er sem fyrr Margrét Péala Olafsdottir hofundur
Hjallastefnunnar og leitar skélinn sérfredikunnattu hennar eftir porfum.

4.1.2 Tengsl vio adra leikskola

Tenging milli skélanna eru mikil vid adra leikskola i rekstri Hjallastefnunnar ehf. og nota
Namskra Hjallastefnunnar sem grundvoll fyrir starfi sinu. betta eru badi fagleg og
rekstrarleg tengsl. Stjornendur leikskolanna hittast reglulega & fundum, haldin eru
sameiginleg namskeid og skolarnir skiptast 4 faglegum radgjofum.
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4.1.3.Samstarfsverkefni, préunarverkefni og préounarstarf

bar sem ad skolarnir badir hafa fram til pessa eingdngu verid med ungaborn, hefur
samstarf & milli Barnaskolans ekki verid mikil, en & komandi 4&rum mun pad breytast par
sem bornin verda hja okkur lengur.

4.1.4.Nemar
Engir nemar komu til okkar a leikskélanna pennan vetur.

4.2. Samstarf heimilis og skéla

Markmid med foreldrasamstarfi er skv. Adalnamskra leikskéla ad ,,veita foreldrum
upplysingar um starfsemi leikskolans, veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og
stoou pess i leikskolanum, afla upplysinga um adsteedour og uppeldisviohorf foreldra,
studla aod patttoku foreldra i starfi leikskolans, reekta samvinnu og samskipti leikskolans
og heimilanna og skapa umreduvettvang fyrir skodanaskipti um uppeldi barna. “

4.2.1.Daglegt samstarf

Hjallastefnuleikskodlar leggja aherslu 4 samstarf heimilis og skola og eru fjolmargir paettir
leikskolastarfsins snidnir til pess ad hvetja til og stydja vid petta samstarf. Pjonustumidun
skolans er hugsud til pess ad audvelda barnafjolskyldum lifid en til demis bydst
foreldrum ad kaupa aukavistunartima med engum fyrirvara ef illa stendur & eda eitthvad
ovent kemur upp og pannig verdur gesla og velferd barnsins samvinnuverkefni
heimilisins og leikskolans sem tekur aukna abyrgd 4 ad adstoda fjolskylduna. Ollum
foreldrum i ollum Hjallastefnuleikskolum stendur til boda ad koma i heimsokn i
leikskolann &n fyrirvara og dvelja sem gestir og fylgjast med barninu i leik og starfi.
Skipulag starfsins i Hjallastefnuleiks6lum er med peim hatti ad starfsmadur er avallt i
fataklefa fyrsta opnunartima leikskolans til pess ad taka & méti bornum og foreldrum, fa
fréttir af lidan og gengi barnsins heima, svara spurningum foreldra og koma skilabodum
fra heimilinu aleidis til pess starfsmanns sem annast barnid yfir daginn. Auk pessa
daglega samstarfs er skipulagt samstarfs heimilis og skola i formi funda, vidtala og
ymissa atburda yfir skélaarid.

4.2.2.Upplysingastreymi

Hjallastefnan ehf. rekur leikskolavefinn www.hjalli.is. Einnig notum vid Karellen sem er
vefur og app fyrir foreldra og starfsfolk. Parna er haegt ad setja inn myndir, upplysingar
vardandi mat og svefn. Par geta foreldrar tilkynnt veikindi eda adrar fjarvisti barnanna.
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4.2.3. Fundir og viétol
Foreldrasamtdl voru haldin tvisvar sinnum & starfsarinu, i oktober og mars. Foreldrar

hafa lika alltaf greidan adgang ad starfsmonnum hvers kjarna og geta fengio vidtal ef
purfa pykir.

Foreldrafélogin eru med samrad vardandi suma vidburdi. Stjdérnandi leikskolans hafa haft
pann hatt 4 fra pvi skolinn opnadi ad sitja hluta af fundi med peim. Pad hefur gefist mjog
vel og almenn dnagja med pad.

4.2 4 batttaka foreldra

[ skolunum eru starfandi foreldrafélog. Stjorn félagsins hittist reglulega 4 fundum yfir
starfsarid og hefur pad proast pannig ad stjornendur skolans meeta lika & pa fundi. bPad
skiptir miklu méli ad samvinnan milli félagsins og leikskoélans sé god. Foreldrafélagid
stod fyrir margvislegum atburdum og uppakomum i pagu barnanna og studdi vid verkefni
a vegum leikskodlans. God tengsl & milli heimilis.

Sumarhatidin var haldin 1 juni 4 milli 14 og 16. Foreldrafélagid sa um skipulagningu,
framkvaemd og fragang i samvinnu vid kennara skolans. Adur en formleg dagskra byrjadi
var andlitsméalun i bodi fyrir pau born sem vildu.

5.Tolulegar upplysingar

5.1.Nemendur

Pann 1. des. 2017 voru 46 nemendur 4 Litlu Asum. A hnodraholti voru 55 bém og var
skipting peirra eftirfarandi eftir aldri og kyni:

Argangur Stulkur Drengir Samtals
2015 7 8 15

2016 20 18 38

2016 24 (litlu Asar) 22 (litlu Asar) 46
Samtals: 99
Tvityngd born voru 4.

Hjallastefnan ehf.
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5.2. Starfsfolk

Fyrsta desember 2017 voru 20 starfsmenn & Hnodraholti 1 19,62 stodugildum, med
raestingar. A Litlu Asum voru 19 starfsmenn i 17,59 stodugildum. Hlutfall faglerdra i
heild pann 1. desember var 20% 4 Hnodraholti. 21% starfsmanna a Litlu Asum var
faglaert. [ desember 2017 greiddu starfsmenn & Asum i stéttarfélogin Ki og HIif.

Stjérnendur 4 leikskolunum Litlu Asum og Hnodraholti eru Bjarney Bjornsdottir og Déra
Margrét Bjarnadottir.

Hjallastefnan ehf.
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